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Azaroaren 13a, asteartea Martes, 13 de noviembre

9:30 – 10:30 Dokumentazioa jasotzea. Recogida de documentación.

10:30 – 11:00 Inaugurazioa eta ikastaroaren aurkezpena.
Inauguración y presentación del curso.
Dr. I. Querejeta. Dr. T. Palomo.

11:00 – 11:30 1. ikasgaia. Lección 1.
Antecedentes e historia de la TEC.
Dra. S. Jiménez.

11:30 – 12:00 2. ikasgaia. Lección 2.
Aspectos generales y del procedimiento de la TEC.
Dr. J. Palomo.

12:00 – 12:30 Atsedenaldia - kafea. Pausa café.

12:30 – 13:00 3. ikasgaia. Lección 3.
Mecanismos de acción y cambios fisiológicos producidos por la TEC.
Dr. J. Palomo.

13:00 – 13:30 4. ikasgaia. Lección 4.
Indicaciones, predictores de respuesta y contraindicaciones de la TEC.
Dra. M. Alonso.

13:30 – 14:00 5. ikasgaia. Lección 5.
Efectos secundarios y complicaciones de la TEC.
Dra. S. Aróstegui.

14:00 – 15:30 Laneko bazkaria. Comida de trabajo.

15:30 – 16:45 I. TAILERRA. TALLER 1.
A TALDEA: TEKaren prozedura urratsez urrats.
GRUPO A: Procedimiento de la TEC paso a paso.
B TALDEA: Pazientea TEKaren gelan prestatzea.
GRUPO B: Preparación del paciente en la sala de TEC.
Dr. H. Imaz. Dra. S. Aróstegui.

16:45 – 17:15 Atsedenaldia - kafea. Pausa café.

17:15 – 18:30 2. TAILERRA. TALLER 2.
A TALDEA: Pazientea TEKaren gelan prestatzea.
GRUPO A: Preparación del paciente en la sala de TEC.
B TALDEA: TEKaren prozedura urratsez urrats.
GRUPO B: Procedimiento de la TEC paso a paso.
Dr. H. Imaz. Dra. S. Aróstegui.

Azaroaren 14a, asteazkena Miércoles, 14 de noviembre

8:00 – 10:00 TEKari buruzko PRAKTIKAK. PRÁCTICAS TEC.
Dr. H. Imaz. Dra. S. Jiménez.

10:30 – 11:00 6. ikasgaia. Lección 6.
Efectos secundarios cognitivos de la TEC.
D.ª Y. Ballorca.

11:00 – 11:30 7. ikasgaia. Lección 7.
Poblaciones especiales.
Dr. H. Imaz.

11:30 – 12:00 8. ikasgaia. Lección 8.
Fármacos en la TEC.
Dra. A. Gónzález-Pinto.

12:00 – 12:30 Atsedenaldia - kafea. Pausa café.

12:30 – 13:00 13. ikasgaia. Lección 13.
Aspectos físicos y energéticos de la TEC I: Carga eléctrica y corriente
eléctrica.
Dr. J. Palomo.

13:00 – 13:30 14. ikasgaia. Lección 14.
Aspectos físicos y energéticos de la TEC II: Electricidad y energía en
la neurona y en el cerebro.
Dr. J. Palomo.

13:30 – 14:00 9. ikasgaia. Lección 9.
Anestesia en la TEC.
Dra. C. García. Dra. B. Barandiarán.

14:00 – 15:30 Laneko bazkaria. Comida de trabajo.

15:30 – 16:45 3. TAILERRA. TALLER 3.
A TALDEA: TEKaren tresnak; deskribapena eta erabilera.
GRUPO A: Aparatos de TEC; descripción y manejo.
B TALDEA: Benetako pazienteen bideoak ikustea.
GRUPO B: Visionado de vídeos de pacientes reales.
Dr. J. Palomo. Dra. G. Pérez.

16:45 – 17:15 Atsedenaldia - kafea. Pausa café.

17:15 – 18:30 4. TAILERRA. TALLER 4.
A TALDEA: Benetako pazienteen bideoak ikustea.
GRUPO A: Visionado de vídeos de pacientes reales.
B TALDEA: TEKaren tresnak; deskribapena eta erabilera.
GRUPO B: Aparatos de TEC; descripción y manejo.
Dr. J. Palomo. Dra. G. Pérez.

Azaroaren 15a, osteguna Jueves, 15 de noviembre

8:00 – 10:00 TEKari buruzko PRAKTIKAK. PRÁCTICAS TEC.
Dr. J. Palomo. Dra. G. Pérez.

10:30 – 11:00 10. ikasgaia. Lección 10.
Aspectos legales en la TEC.
Dr. I. Querejeta.

11:00 – 11:30 11. ikasgaia. Lección 11.
Cuidados de enfermería en la TEC.
Dª. Gotzone Jauregi.

11:30 – 12:00 12. ikasgaia. Lección 12.
TEC de mantenimiento.
Dra. S. Aróstegui.

12:00 – 12:30 Atsedenaldia - kafea. Pausa café.

12:30 – 13:00 15. ikasgaia. Lección 15.
Aspectos físicos y energéticos de la TEC III: Onda cuadrada de pulso
breve bidireccional (OCPBB). Descripción y características.
Dr. J. Palomo.

13:00 – 13:30 16. ikasgaia. Lección 16.
Aspectos físicos y energéticos de la TEC IV: Onda cuadrada de pulso
breve bidireccional (OCPBB). Manipulación del estímulo eléctrico y
sentido clínico de dicha manipulación.
Dr. J. Palomo.

13:30 – 14:00 17. ikasgaia. Lección 17.
Pautas de suministro del estímulo eléctrico (Actualización).
Dr. F. J. Sanz Fuentenebro.

14:00 – 15:30 Laneko bazkaria. Comida de trabajo.

15:30 – 16:45 5. TAILERRA. TALLER 5.
A TALDEA: Balorazio kognitiboa TEK jasotzen duten pazienteengan.
GRUPO A: Valoración cognitiva en pacientes que reciben TEC.
B TALDEA: Kasu kliniko eta praktikoei buruzko eztabaida.
GRUPO B: Discusión de casos clínico-prácticos.
Dª. Y. Ballorca. Dra. M. Alonso.

16:45 – 17:15 Atsedenaldia - kafea. Pausa café.

17:15 – 18:30 6. TAILERRA. TALLER 6.
A TALDEA: Kasu kliniko eta praktikoei buruzko eztabaida.
GRUPO A: Discusión de casos clínico-prácticos.
B TALDEA: Balorazio kognitiboa TEK jasotzen duten pazienteengan.
GRUPO B: Valoración cognitiva en pacientes que reciben TEC.
Dª. Y. Ballorca. Dra. M. Alonso.

Azaroaren 16a, ostirala Viernes, 16 de noviembre

8:00 – 10:00 TEKari buruzko PRAKTIKAK. PRÁCTICAS TEC.
Dra. M. Alonso. Dra. S. Aróstegui.

10:30 – 11:00 18. ikasgaia. Lección 18.
Gestión de programas en la TEC.
Dr. I. Querejeta.

11:00 – 11:30 20. ikasgaia. Lección 20.
Investigación en la TEC. Presente y futuro de la técnica.
Dr. M. Bernardo.

11:30 – 12:00 19. ikasgaia. Lección 19.
Introducción al conocimiento de la estimulación magnética transcra-
neal y otras terapias biológicas no farmacológicas.
Dr. J. Palomo.

12:00 – 12:30 Atsedenaldia - kafea. Pausa café.

12:30 – 13:00 21. ikasgaia. Lección 21.
TEC: ¿Puede existir una visión dinámica de todo esto?.
Dr. J. L. Gil.

13:00 – 13:30 EBALUAZIOA. EVALUACIÓN.

13:30 – 14:00 IKASTAROAREN AMAIERA. CLAUSURA DELCURSO.
Dr. I. Querejeta. Dr. M. Gutiérrez.


