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IV CURSO INTENSIVO DE
Terapia Electroconvulsiva (TEC)

Organiza:
Servicio de Psiquiatria - HOSPITAL DONOSTIA
Tel.: 943 006060

Secretaria Técnica:
Fundacion Cerebro y Mente
Eva M? San Sebastian
c/ General Orda, 47 - 1° E
28006 Madrid
Tel.: 91-56611267 - Fax: 91-5641817
e-mail: secretaria@cermente.com

Fecha: 26 al 29 de abril de 2010

Lugar: Salon de Grados
Unidad Docente de San Sebastian - UPV
(junto al Hospital Donostia)

Se reservaré plaza para cada alumno una vez se haya recibido la transferencia
del importe de matricula y hasta agotar las 18 plazas ofertadas.

Se garantiza la imparticion del curso toda vez que se cubra la totalidad de las
plazas. En caso de que no se cubran las plazas o se sobrepasen, se ofrecerd a
los alumnos matriculados (primer supuesto) o a cada alumno que figure después
del n° 18 (segundo supuesto) la devolucion del importe de la matricula o la
reserva, con preferencia para el sigueinte curso que se oferte.

La organizacion se propone ofertar un curso anual, aproximadamente en la
segunda quincena de abril.

Dirigido a licenciados en Medicina y Cirugia
Impartido integramente en castellano
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Lunes, 26 de abril
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Reunion en el hall de la entrada principal del Hospital Donostia

Inauguracion y presentacion del curso
Dr. I. Querejeta - Dr. M. Gutiérrez

Leccion 1
Antecedentes e historia de la TEC
Dra. S. Jiménez

Leccion 2
Aspectos generales y del procedimiento de la TEC
Dr. J. Palomo

Pausa café

Leccion 3
Mecanismos de accién y cambios fisiolégicos producidos por la TEC
Dr. J. Palomo

Leccion 4
Indicaciones, predictores de respuesta y contraindicaciones de la TEC
Dra. M. Alonso

Leccion 5
Efectos secundarios y complicaciones de la TEC
Dra. S. Aréstegui

Comida de trabajo

TALLER 1

GRUPO A: Procedimiento de la TEC paso a paso y visionado de videos de
pacientes reales

GRUPO B: Preparacion del paciente en la sala de TEC

Dr. H. Imaz - Dra. S. Arostegui - Dr. J. Palomo

Pausa café

TALLER 2

GRUPO A: Preparacion del paciente en la sala de TEC

GRUPO B: Procedimiento de la TEC paso a paso y visionado de videos de
pacientes reales

Dr. H. Imaz - Dra. S. Arostegui - Dr. J. Palomo



Martes, 27 de abril
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PRACTICAS TEC
Dr. J. Palomo - Dra. M. Alonso - Dra. J. Carton

Leccion 6
Efectos secundarios cognitivos de la TEC
D# Y. Ballorca

Leccion 7
Poblaciones especiales
Dr. H. Imaz

Leccion 8
Farmacos en la TEC
Dra. A. Gonzélez-Pinto

Pausa café

Leccion 9
Aspectos fisicos y energéticos la TEC I: Carga eléctrica y corriente eléctrica
Dr. J. Palomo

Leccion 10

Aspectos fisicos y energéticos de la TEC II: Electricidad y energia en la
neurona y en el cerebro

Dr. J. Palomo

Leccion 11
Aspectos legales en la TEC
Dr. I. Querejeta

Comida de trabajo

TALLER 3

GRUPO A: Aparatos de TEC - Descripcion y manejo

GRUPO B: Valoracion cognitiva en pacientes que reciben TEC
Dr. J. Palomo - Dra. M. Alonso - D* Y. Ballorca

Pausa café

TALLER 4

GRUPO A: Valoracion cognitiva en pacientes que reciben TEC
GRUPO B: Aparatos de TEC - Descripcion y manejo

Dr. J. Palomo - Dra. M. Alonso - D? Y. Ballorca



Miércoles, 28 de abril

8:00 - 10:00 PRACTICAS TEC
Dr. J. Palomo - Dr. L. Barbadillo - Dra. Arostegui

10:30-11:00 Leccion 12
Aspectos fisicos y energéticos de la TECIII: Onda cuadrada de pulso
breve bidireccional (OCPBB) - Descripcion y caracteristicas
Dr. J. Palomo

11:00-11:30 Leccion 13
Aspectos fisicos y energéticos de la TEC IV: Onda cuadrada de pulso breve
bidireccional (OCPBB) - Manipulacion del estimulo eléctrico y sentido
clinico de dicha manipulacion

Dr. J. Palomo
11:30 - 12:00 Leccion 14
TEC de mantenimiento
Dra. A. de Dios
12:00 - 12:30 Pausa café
12:30-13:00 Leccion 21

Investigacion en la TEC - Presente y futuro de la técnica
Dr. M. Bernardo

13:00-13:30 Leccion 15
Anestesia en la TEC
Dra. C. Garcia - Dra. B. Barandiarén

13:30- 14:00 Leccion 16
Cuidados de enfermeria en la TEC
D? Gotzone Jauregi

14:00 - 15:30 Comida de trabajo

15:30 - 16:45 TALLER 5
GRUPO Ay B: EEG fundamentos tedricos y préacticos - Aplicacion en la TEC
Dr. J. Poza

16:45-17:15 Pausa café

17:15-18:30 TALLER 5 (continuacion)

GRUPO Ay B: EEG fundamentos tedricos y préacticos - Aplicacion de la TEC
Dr. J. Poza



Jueves, 29 de abril
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12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

PRACTICAS TEC
Dr. J. Palomo - Dr. H. Imaz - Dra. S. Jiménez

Leccion 18

Introduccion al conocimiento de la estimulacion magnética transcraneal
y otras terapias biolégicas no farmacologicas

Dr. J. Palomo

Leccion 17
Pautas de suministro del estimulo eléctrico (actualizacion)
Dr. F. J. Sanz Fuentenebro

Leccion 20

Gestion de procesos en la TEC

Dr. I. Querejeta

Pausa café

Leccion 19

TEC: ;Puede existir una vision dindmica de todo esto?
Dr. J. L. Gil

EVALUACION

CLAUSURA DEL CURSO
Dr. I. Querejeta - Dr. T. Palomo






BOLETIN DE INSCRIPCION: IV CURSO INTENSIVO DE TERAPIA ELECTROCONVULSIVA

ORGANIZA
Servicio de Psiquiatria. Hospital Donostia (Direccion: Dr. Imanol Querejeta Ayerdi y Dr. Javier Palomo Lerchundi)
Fecha: 26-29 de abril de 2010. Lugar: Salon de Grados. Unidad Docente de San Sebastian - UPV (junto al Hospital Donostia)

DATOS

Nombre Apellidos
Direccion Codigo postal
Poblacion DNI n°
Tel. fijo Tel. movil Fax
e-mail Centro de Trabajo

PRECIO DEL CURSO: 800 euros (incluye documentacion, pausas de café y comidas de trabajo). Plazas limitadas.

FORMA DE PAGO: Mediante transferencia bancaria a la ¢/c n° 3058 0983 95 2720000922 - CAJA MAR, a favor de la FUNDACION CEREBRO Y MENTE con la
referencia "curso de TEC. H. Donostia", indicando el nombre y apellidos del alumno.

INSCRIPCION E INFORMACION GENERAL
Fundacion Cerebro y Mente - Eva M? Sebastian - ¢/ General Orad, 47-1° E - 28006 Madrid - Tel.: 91-5611267 - Fax: 91-5641817
e-mail: secretaria@cermente.com

NOTA: Con el fin de evitar problemas con la matricula es importante que se faciliten todos los datos requeridos en el formulario y que se escriban de forma
legible los datos personales.
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