VIII-CURSO TEORICO-PRACTICO

Madrid 25 y 26 de Octubre del 2018

SOLICITADA ACREDITACION POR LA COMISION DE
FORMACION CONTINUADA DE LAS PROFESIONES
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VIII-CURSO TEORICO-PRACTICO INTENSIVO DE ACTUALIZACION EN
TERAPIA ELECTROCONVULSIVA (TEC)

Dirigido a: Psiquiatras y residentes de psiquiatria interesados en formacién
sobre TEC y preferentemente con practica profesional actual relacionado con
TEC.

Lugar de celebracion: Aula Profesor Lépez Ibor Servicio de Psiquiatria . 22
Planta Norte . Hospital Clinico San Carlos . C/ Martin Lagos S/N. 28040 Madrid

Fecha: 25y 26 de Octubre del 2018

Objetivo general: Proporcionar conocimientos basicos sobre el uso de la TEC
a nivel tedrico y practico, conocimiento de los estimuladores disponibles y
entrenamiento en su uso.

Metodologia:
Clases interactivas en grupo reducido. Practicas con paciente.

Duracion: 22 horas.
Numero de plazas: 30.
Precio Inscripcién: 300 euros

Modo y fecha limite de inscripcion: La solicitud de inscripcion se realizara
via e-mail a miramos.hcsc@salud.madrid.org

indicando datos personales, centro de trabajo y situacion profesional (
adjunto/residente, con o sin practica actual en TEC)

Una vez recibida la solicitud se acusara recibo con informacién sobre los
métodos de abono de tasas y se confirmara la inscripcion una vez se haya
recibido la transferencia del importe de la matricula y hasta agotar las plazas
ofertadas Ademas del orden de peticion, tienen preferencia las solicitudes de
psiquiatras adjuntos con préactica actual en TEC.

Las solicitudes de inscripcion sin plaza en esta edicion tendrdn preferencia en la préxima. Mas
informacién : miramos.hcsc@salud.madrid.org

DECLARADO DE INTERES CIENTIFICO
POR LA SOCIEDAD ESPANOLA DE
PSIQUIATRIA BIOLOGICA (SEPB)

a



JUEVES 25 OCTUBRE 2018

9.00h-9.15h. Guién y Esquema del Curso Dr. F . Javier Sanz Fuentenebro . Area de Gestién
Clinica de Psiquiatria y SaludMental. Hospital 12 de Octubre Instituto de Investigacié i+12.
CIBERSAM. Dra. M2 Isabel Ramos Garcia. Instituto de Psiquiatria y Salud Mental. Hospital
Clinico San Carlos (Madrid).

9.15-9.30h. Presentacion: Dra. Blanca Reneses Prieto. Directora del Instituto De Psiquiatria y
Salud Mental. Hospital Clinico San Carlos.

9.30 h-10.30h. Introduccion histdrica e indicaciones de la TEC. Dr. Francisco Javier Sanz
Fuentenebro. Area de Gestién Clinica de Psiquiatria y Salud Mental .Hospital 12 de
Octubre(Madrid)

10.30- 10.45.00 h Café

10.45-1200.h. Principios basicos de electricidad. jJosep Marco-Pallarés. Fisico. Dr en
Neurociencias. Departamento de Psicologia Basica Universidad de Barcelona. (Barcelona)

12.00-13.15h. Neurofisiologia del TEC. Acciones. Dr. F Javier Sanz Fuentenebro. Area de
Gestion Clinica de Psiquiatria y Salud Mental .Hospital 12 de Octubre

13.15- 14.15. Técnicas de aplicacion de la TEC (I) . Aspectos generales y Procedimiento .
Dr. Francisco Javier Sanz Fuentenebro. Area de Gestién Clinica de Psiquiatria y Salud Mental
.Hospital 12 de Octubre(Madrid)

14.15-15.15.00h. Descanso

15.15-16..45 h. Técnicas de aplicacion de la TEC (II). La estimulacion y la convulsion.
Dr. Francisco Javier Sanz Fuentenebro. Area de Gestién Clinica de Psiquiatria y Salud Mental
.Hospital 12 de Octubre(Madrid)

16.45- 17.45h . Efectos cognitivos asociados al uso de la TEC.. Juan Manuel Espejo-Saavedra
Roca. Psicélogo: Area de Gestion Clinica de Psiquiatria y Salud Mental Hospital 12 de
Octubre(Madrid) .

17.45-18.00h Café

18.00 -18.45h. Importancia y mapa actual del uso de la TEC. Lineas de investigacion. Dr.
Miquel Bernardo Arroyo. Director de la Unidad de Esquizofrenia del Hospital Clinic y Prof
Titular de la Universidad de Barcelona. Jefe de equipo de investigacion del Idibaps.
Investigador Principal del Cibersam .



VIERNES 26 OCTUBRE 2018

9.00h -9.45h Anestesia en la TEC. Dra. Amaia Mufioz Alonso. Servicio de Anestesiologia
reanimacion y dolor. Hospital de Mendaro ( Guipuzcoa).

9.45h-10.30. Contraindicaciones. Interacciones y Efectos secundarios no cognitivos. Dra.
Maria Isabel Ramos Garcia. Instituto de Psiquiatria y Salud Mental. Hospital Clinico San Carlos.
(Madrid).

10.30-11.15. Enfermeria en la TEC. Protocolo de aplicacion. Luis Javier Rivera Vicente.
Enfermero especialista en Salud Mental. Instituto de Psiquiatria y Salud Mental. Hospital
Clinico San Carlos. (Madrid)

11.15-11.30 h café

11.30- 13.00H Uso de psicofarmacos durante la TEC y aplicacion en condiciones
especiales Dr. Ernesto Verdura Vizcaino. Psiquiatria. Unidad de Psiquiatria Infanto-Juvenil.
Servicio de Psiquiatria. Hospital Gregorio Marafién (Madrid)

13.00h-14.00. TEC de mantenimiento. Protocolos de aplicacion. Dra. Erika Martinez
Amords. Coordinadora Unidad TEC. Hospital Parc Tauli. Sabadell

14.00-15.00 Descanso
15.00-15.45. TEC en poblacion Infanto juvenil. Dr. Jorge Vidal de la Fuente. Psiquiatria.
Unidad de Psiquiatria Infanto-Juvenil. Servicio de Psiquiatria. Hospital Gregorio Marahon

(Madrid)

15.45-17.00 h-Paciente refractario / complejo en TEC.. Discusion de Casos. Dra. M2 Isabel
Ramos Garcia. Instituto de Psiquiatria y Salud Mental. Hospital Clinico San Carlos. (Madrid)

17.00 -17.15.h Café
17.15-18.00h. Aspectos ético-legales de la TEC. Dra. Mercedes Navio Acosta. Coordinadora
asistencial Oficina Regional de Salud Mental. Direccién General de Hospitales. Consejeria de

Sanidad .(Madrid.)

18.00-1900 h. Hipodtesis neurobioldgicas. ;como actua la TEC? Actualizacion. Dr. Javier
Palomo Lerchundi. Hospital de Donostia . (San Sebastian)

19.00-19.15. Discusion.

19.15-19.30 h ClausuraYy cierre.

Préacticas: Dado el formato intensivo del se concretaran individualizadamente fechas con los
asistentes a lo largo de los meses siguientes para realizar practicas en vivo.



